Trauerrede fur
Irm Tressel
am 17. April 2010

Lieber Rainer,

lieber Yves,

liebe Mariella,

liebe Gudrun,

liebe Familienangehdrige,

liebe Freundinnen und Freunde,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir sind heute hier zusammengekommen, um Abscload v
Irm zu nehmen. Vor einer knappen Woche, am 9. Aistilsie
daheim in Au, im engsten Familienkreis, an dem lamkgebs
gestorben, der bei inr im letzten Herbst diagnestiavurde.

Obgleich ihr die Schwere der Diagnose sogleich lsstwyar,
hat Irm dennoch lange Zeit hindurch nicht vor deaikheit
kapituliert. Mehrere Monate lang konnte sie nebem llinik-
und Arztbesuchen ihren Alltag weiterfihren. Siemah
iImmer bewundernswert unterstitzt von ihrer Familie
weiterhin an unserem Leben teil, und sie versuabtd, nach
besten Kraften inre eigenen Vorlieben und Intemregzse
verfolgen. Es hatte beinahe den Anschein, als letsietaus
diesem beharrlichen Festhalten an den vertrauten
Lebensformen Zuversicht und Kraft fir ihren Kampf mehr
Lebenszeit gewinnen.

So war es nur folgerichtig, dass Irm zusammen raih&
noch im Februar zu einem Besuch bei ihrer Tochtariélla
nach Sydney aufbrach, ein Entschluss, den siealkshalb
schon nicht bereute, well sie dort die Hochzeit Mariella
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und Pesh mitfeiern konnte. Fur Irm war dies nocimail eine
letzte, grof3e Freude.

Aber in Australien meldete sich dann doch die Kramkin
aller Dramatik zurtick. Irm musste den Besuch alilmeaind
nach einem eilends organisierten Ruckflug und dem
Krankentransport nach Freiburg schritt der Krebs
unaufhaltsam bis zum schnellen und bitteren Endanvo

Wir alle trauern hier mit wehem Herzen:; denn wibé&ra mit
Ihr einen Menschen verloren, der uns viel bedautdtunser
Leben bereichert hat.

Das gilt in allererster Linie naturlich flr die ganahen
Angehorigen, also fur Rainer, ihren Mann, fUr degden
Kinder Yves und Mariella und ihre Familien und Gudrun,
ihre altere Schwester. Flr sie war Irm ein unvexipacer
Bestandtelil inres Lebens: tagein, tagaus ein |dtmres,
liebevoller und zartlicher Ruckhalt.

Aber auch wir anderen, Freundinnen und Freundehb&a
und Weggefahrten im Alltag, wir alle splren, dasisirms
Tod eine verlassliche, warmherzige und freundliefe von
uns gegangen ist, und wir kbnnen schon voraus akwnen
sehr sie uns bald fehlen wird.

Nun haben Rainer und die Kinder mich gebeten, ifmnikan
der heutigen Trauerfeier einige Gedanken an und liie
vorzutragen. Ich komme dieser Bitte sehr gerne ;nd&tin
versuchen wir alle nicht ohnehin, in dieser Stumdgere
Erinnerungen zu durchforsten und in ihnen nach@emden
daflr zu stébern, weshalb Irm uns so nachhaltighbeeckt
hat? Tun wir das nicht zuletzt deshalb, dass wiseibesser
In unserem Gedachtnis festhalten kbnnen, jetztedaisht
mehr einfach durch die Tur hereinkommt und beiiats

Wir missen naturlich immer behutsam bei der
Charakterisierung eindrucksvoller Menschen seitzAkeicht
verliert man sich in starren Formeln, die der saatien
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Lebendigkeit von Irm nicht gerecht werden. Undjeater von
uns hat dementsprechend ganz gewiss Erinnerungen un
Begegnungen mit Irm vor Augen, die sich einer
Verallgemeinerung ohnehin entziehen, unser ganz
personliches Bild von Irm.

Unter diesem grundsatzlichen Vorbehalt erscheimies
dennoch so, dass Irm grof3e und hervorragende Guioganz
verschiedenen Menschen so zielsicher, herzlichaktsoll
umzugehen, darin begrtndet lag, dass sie sehisahtedliche
Pragekrafte in ihrem Leben aufgenommen und zu gaez
eigenen, ganz personlichen Wesensart geformt hat.

Irm ist am 10.Juni 1940 geboren; Sie ist also meeZeit
aufgewachsen, in der die Schatten der Kriegszeitien
nationalsozialistischen Diktatur sich allmahlictlésten, in
der aber gleichwohl die Erinnerungen an Leid undedht
noch immer sehr lebendig waren und in der geradk fiur
ein junges Madchen jeder Schritt in die FreihedenJugend
und des Erwachsenwerdens etwas Atemberaubendes,
Abenteuerliches und keineswegs Selbstverstandlichian.
Diese elementare Freude am Leben hat man Irm immer
angemerkt.

Irm wuchs mit ihrem Bruder Gunter und ihrer Schwest
Gudrun in dem Magnetfeld eines sozial stark engtegie
protestantischen Pfarrhauses auf. Dies hat siehaéih
gepragt. Auch wenn Irm unter dem Einfluss der &0 70er
Jahre in den verschiedenen Hautungsprozessenamssg
Distanz zur Kirche als Institution gewonnen hagtekonnte
und wollte sie von den zentralen Werten der schscdian
protestantischen Tradition wie Treue, Demut und@arche
Bescheidenheit, Zuwendung zu anderen, vor allenenu
Schwachen und Kranken, niemals auch nur ein klehigsk
weit abricken.

Sie hat — dies nur der guten Ordnung halber — inaueh zu
ihrer sehr kirchengebundenen und der Kirche verboed
Familie, zu ihren Eltern und Geschwistern ein iesignd



liebevolles Verhaltnis gepflegt. Dasselbe gilt atiohden
Umgang mit Rainers Familie; Irm war in diesem Siimmer
auf solide familiare Beziehungen ausgerichtet.

Das protestantische Familienerbe wurde besondgrtoar,
wenn man sich einmal selbst in eine moralischethgch
fragwlrdige Position gebracht hatte. Dann konraa ivei

Irm jederzeit diesen festen Halt finden, der asfda
Grundsatzen beruht. Sie blieb eben — wenn manlse wi
immer ein aus dem Kirchenkafig entfleuchter, priategscher
Paradiesvogel, der freilich oben auf dem Kéfig sa munter
piepste.

Aber Irms Personlichkeit ware mit diesen Hinweisehihre
Herkunft auch nicht nur annédhernd erfasst. Denn die
evangelische Familientradition, in der Irm ihre #dheit und
Jugend verbrachte, ging Uber in die Atmosphare des
Aufbruchs und des Umbruchs, die in den 60er Jatweh in
der Bundesrepublik die Gesellschaft aufritteltenZ3eonkret
vollzog sich diese Anndherung an den aufsassigest Gar
Studentenrevolte in den Jahren, als Irm, die damals
Frankfurt in einem linken Verlagshaus arbeitetef der
Wochenend-Heimfahrt mit der Eisenbahn den
Soziologiestudenten Rainer aus Tubingen kennerelemd
die beiden Zug um Zug ein Paar wurden.

Noch heute sind sich die Zeitgeschichtler ja neshig, ob die
Zeit der 68er wirklich so revolutionar war, wiedemals den
Anschein hatte und wie es heute bisweilen nochauept
wird, aber der kritische, aufriihrerische Geist eliekahre
passte in jedem Fall zu Irm, und er passte audmzund
Rainer. Schnell entwickelten die beiden eine Tradjtdie sie
tber all die Jahre beibehalten und sogar an innedi
weitergeben sollten: Sie waren standig unterwe{js au
irgendwelchen Abenteuerreisen in fremde Lander. Und
Abenteuerreisen waren damals wirklich noch abemnliebe
Unternehmungen, die ihr alles abverlangten. Siaiesen
Hang zum Reisen nie abgestreift.



Aber es ist bezeichnend flr Irm, wie behutsam Isiguage
Frau diesen ihren ganz personlichen Ausbruch aus de
schwéabischen Rahmen ihren Eltern nahe brachtesiiSie
Reise fuhrte mit einem VW-Kéafer, den sie sich viorem
Bruder ausgelienen hatte, ans Rote Meer, durcleswmnd
Jordanien. Den Eltern im schwabischen Unterhaua#a hrm
mitgeteilt, sie sei auf einer Studienreise mit der
Volkshochschule, und um die fromme Llge glaubhaft z
machen, verschickte sie immer wieder von unterwegs
Ansichtskarten mit Altertimern, die ihren persdmén
Ausbruch in das schonende Gewand einer burgerlichen
Bildungsreise hullten und zuhause den Frieden nicht
gefahrdeten.

Auch als Irm und Rainer dann im Februar 1970 inifigdn
heirateten, bedeutete das keineswegs eine Ruckiuehr
bloRen Beschaulichkeit. Denn Irm verstand es immeder,
ihre ganz personliche und aul3ergewohnliche NotierrEhe
und spater in der Familie mit den beiden KindesSipiel zu
bringen, indem sie sich den konventionellen
Verhaltenserwartungen entzog.

Als 1971 Yves in Wuppertal, wo Rainer seine erste
Arbeitsstelle gefunden hatte, und dann als 1976eVainn
Pforzheim, der nachsten Position in Rainers Bezhfsh,
geboren wurde, konzentrierte sich Irm mit allerfKeaf die
beiden Kinder und widmete sich mit Phantasie unujkibe
der Ausgestaltung des Familienlebens und dem faranii
Umfeld. Das intensivierte sich noch, als die juRrgenilie
1979 ein letztes Mal umzog, diesmal nach FreibangRainer
die Stelle des Stadtsoziologen im Amt fur Statidek Stadt
Freiburg ibernommen hatte.

Hier in Freiburg haben die meisten von uns Irm als
Mittelpunkt ihrer Familie, aber zugleich auch algdied
vieler verschiedener Interessen- und Freundeskkeiseen
und bewundern gelernt. Jeder, der sie in dieseeddtaf,
war zutiefst beeindruckt von der Vielfalt ihreréneéssen, die



sie mit grof3er Selbstverstandlichkeit verfolgte drelsie
Uberdies auch geschickt miteinander zu verbindessteu

Da war zunachst die von ihr Uber alles geliebtderaib
Mutter, Freundin und Forderin ihrer Kinder, die sié& vollem
Herzen auslebte, aber doch nie ins Gluckenhaftestéigerte.
Sei es in schulischen Fragen, sei es beim Sportetas bel
der grol3en Tressel-Passion firs Reisen — stetsmdrsie
sich auf die Kunst, Yves und Mariella anzuleiten,
mitzunehmen und zu unterstitzen, aber doch immetass
es dezent, dass es unaufdringlich blieb.

Ganz nebenbel erreichte Irm in diesen Familienjalangeh die
hoheren Weihen der Diplomatie, namlich wenn esrdaging,
iIn dem strategischen Dreieck zwischen Rainer, Yveb
Mariella friedensstiftende Balanceakte und Koatian
einzugehen. Und dabei brachte sie es eigentli¢aierisch
regelmanig zuwege, dass der zahlenméafige Gleichd&an
Geschlechter in der Familie Tressel bei allen gt
Entscheidungen dennoch immer zu weiblichen
Abstimmungssiegen fuhrte.

Und stets war sie darauf bedacht, dass ihre Kigdez
selbstverstandlich, auch ohne alle Furcht und dauslern
den Absprung in ihre eigene, ganz personliche &eldgykeit
und Unabhéangigkeit wagten und schafften, als sidusiand
studierten und sich dann auch selbst mit ihremeartund
ihren Kindern in anderen Landern und Erdteilen erkel3en,
so dass der Spruch, der einst flr das Habsburgemeigolten
hatte, dass namlich dort die Sonne niemals untergkdss
dieser Spruch unversehens auch wieder fur die gpbgche
Verbreitung der Familie Tressel Geltung erhielt obendrein
noch durch den Umstand erganzt wurde, dass Irm als
wandernde Familiensonne mit ihrem frohlichen Seatden
Himmel von Aix bis Bangkok, von Au bis Sydney schbn
machen konnte.

Naturlich war es kein Zufall, dass Irm in der Stenkres
Todes ihre beiden Kinder zur Seite hatte. Fur Iran @as ein



grof3es Glick, und ich bin sicher, dass sie auchesen
letzten Tagen das altbekannte Wechselspiel zwischen
raumlicher Ferne und innerer Nahe, zwischen
Loslassenkdnnen und Beisammenbleibenwollen genau
registrierte hat. Sie war sicher stolz auf inrecheglene
Weise; denn: Alle waren sie da, als es darauf ankam

Wenn wir von Irm und ihrer Familie sprechen, daenien
wir nattrlich an ihre Liebe zu ihrem Mann Raineh mochte
hier nicht die altbekannten Floskeln bemUhen, dehei
einer glicklichen und harmonischen Ehe einfallea.tieffen
naturlich alle auf die Ehe von Rainer und Irm\aler rund 45
Jahre bewusst und reflektiert als Paar verbradhir
buchstablich bis zum letzten Atemzug sorgsam und
selbstverstandlich beisammen war, hat ein glic&Bdreben
fihren durfen. Aber das ist nicht alles, obgleistsehon sehr
viel ist.

Beim Stobern in Erinnerungen fiel mir dieser TageRrief in
die Hande, den unsere Tochter vor bald 14 Jahrem Mainz
geschrieben hatte. ,Rainer und Irm sind mit deinrieal
verungliickt; Du musst Dich unbedingt bei ihnen reald
heil3t es da. Dabei war es Rainer, der mit einenoiviad
zusammengestol3en war und in der Klinik lag; Irm miahts
passiert. Und als ich in diesen Tagen mit unserehmS
telefonierte, sagte er: ,Der Tod von Rainer und istrso ein
grofRer Jammer*. Was sollen diese beiden kurzen
Reminiszenzen? Sie zeigen, was viele von uns soabadich
empfunden haben: Wenn man an die beiden dachte, dan
konnte man nicht an den einen denken, ohne denmeandeach
Im Sinn zu haben, und das hat sich bis in die $ficden
Gepflogenheiten durchgesetzt.

Die eigentliche Pointe scheint mir aber nicht in lier
angedeuteten, engen Zweisamkeit der beiden zwli&je
liegt vielmehr darin, dass man Rainer und Irm efiggngar
nicht vorwiegend im Doppelpack erlebte, sonderrs diams
und Rainer immer hdchst eigenstandige, um niclsiagen:
hochst eigenwillige Personlichkeiten blieben. Abese



Eigenstandigkeit hatte ihre Grundlage eben in dem
Bewusstsein, dass der jeweils andere ganz sichet. d&ie
legten ihre lange Liebe als ein Duett von zwebgpdarischen
Lebensmusikern an, die einander immer auch mitgsschkeit
schone und virtuose individuelle Auftritte gewahttderen
Schonheit jedoch ganz wesentlich daraus erwucks, dan
den anderen immer auch mit splrte und dass sidbettiien
dann immer wieder mit Freude auf die gemeinsamen
Harmonien zu bewegen wollten.

Diese Freude, ja auch der Trost an der Stitzunghdien
Partner war gerade in den letzten Jahren, in manSbegen
um die Familie deutlicher hervorgetreten: Irm bilaec
Rainer, und Rainer brauchte Irm, und — das warchetdend -
sie hatten einander.

Aber naturlich blieb, wir wissen es alle, Irm nightf ihre
Rolle als kluge und liebenswerte Familienfrau besakt.
Von ihren jungen Jahren bis zum Ende ihres Lebah§im
iImmer wieder feste Freundschaften schlie3en kornded.
erst wenn man fragt, woher die Freundinnen undriéteu
denn Irm kennen, dann wird das breite Feld anéstan und
Aktivitaten sichtbar, auf dem Irm mit anderen Mdmst im
Lauf der Jahre immer wieder Neues unternommerSeaes
der Sport, die Freude am Kochen oder am Reisen, das
Interesse an Museen oder sei es die Kunst: Digaeln
Freundinnen und Freunden sind auch ein Spiegel der
vielfaltigen Tatigkeiten, die Irm allein oder miaRer
ausgedubt hat.

Diese Formulierungen verdecken aber allzu leicsdinter
diesen ,Tatigkeiten” immer eine herzliche, frohkchind
kluge Zuwendung Irms steckte. So wurden aus Koaidre
oder Konzertbesuchen, aus einer kleinen Wanderdag o
einem abendlichen Glas Wein und einem ruhigen Gebpgn
Wirklichkeit stets Stunden, an die wir uns langé gerne
erinnern und die wir schmerzlich vermissen werden.



Rainer und die Familie, wir alle werden uns fragéfas
machen wir nun, da Irm tot ist? Wie kbnnen wir Aaslenken
an sie am besten bewahren? Auf diese Fragen giatiies
passenden, keine richtigen Antworten. Ich weil3 aucht so
recht, ob es wirklich Trost angesichts des Todbs das wird
ein jeder von uns dann selbst erfahren missenjelen Fall
aber konnen und wollen wir dankbar sein, dass by geder
auf seine Weise, das Glick hatten, ein Stuck Wegeshr
gehen zu durfen.

Sie hat uns auf diesem Weg auch gezeigt, wie seb@ein
kann, mit Menschen achtsam, frohlich, offen undyklu
umzugehen. Mir kommt es so vor, dass diese Achteamk
Immer wichtig ist, aber sie ist es besonders insatigen
Zeiten, in Zeiten, die eher Angst und Unsicherhkst
Frohsinn und Zuversicht einflof3en. Sei es Angstl man
sich selber vor Krankheit und Alter flrchtet; sgi e
Unsicherheit, die aus den Wirren der Zeit hervorkdm

Ich m6chte deshalb meine Gedanken an Irm mit einem
Gedicht von Gottfried Benn beschliel3en, das einglachen
und schlichten Weg aus der Angst erdffnet, der Irm
wahrscheinlich gefallen hatte, weil sie selbst dariabte, Sie
hatte mich wohl allerdings ermahnt, das Gedichtrec
tragisch und nicht zu traurig vorzutragen, eherguimd
sachlich, ganz wie es schwabischer, protestantisitte
entspricht. Ich will mir Mthe geben, das so zu negxlwie
Irm es vorgeschlagen hatte.



Deshalb also Gottfried Benns Gedicht ,Kommt*:

Kommt, reden wir zusammen
Wer redet, ist nicht tot,

es zlungeln doch die Flammen
schon sehr um unsere Not.

Kommt, sagen wir: die Blauen,
kommt, sagen wir: das Rot,
wir horen, lauschen, schauen
wer redet, ist nicht tot.

Allein in deiner Wste,

In deinem Gobigraun —

du einsamst, keine Biste,
kein Zwiespruch, keine Fraun,

und schon so nah den Klippen,
du kennst dein schwaches Boot —
kommt, offnet doch die Lippen,
wer redet, ist nicht tot.

Ich danke Ihnen sehr, dass Sie so geduldig zugbhbdn.
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